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VI Edicién Premios PAIME

Los Premios PAIME reconocen el compromiso y proteccion de la
salud del médico durante la pandemia de COVID-19

e La Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia con Jesus Aguirre al
frente; el Dr. Antonio Teran, psiquiatra del PAIME; la Unidad
Ambulatoria del COM Murcia; el Servicio Telematico de Apoyo
Psicologico, y el organizador COM Cadiz, premiados en esta edicion

e EIl Dr. Serafin Romero, expresidente de la FPSOMC, recibe el Premio
Especial Embajador del PAIME

En el marco del IX Congreso del Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo
(PAIME), se celebré la entrega de los VI Premios PAIME otorgados por la Fundacién
para la Proteccion Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC) en
reconocimiento a la trayectoria, compromiso y labor de profesionales,
organismos y Administraciones que velan por la salud de los médicos espanoles,
especialmente durante este tiempo de pandemia de COVID-19

La entrega de galardones tuvo lugar durante la celebracion del Congreso PAIME,
en un acto que fue conducido por el Dr. José Maria Rodriguez Vicente, secretario
general de la FPSOMC.

En esta VI edicidon se decididé premiar a una persona de reconocida trayectoria
desde la puesta en marcha del PAIME el Dr. Antonio Teran, médico psiquiatra del
equipo clinico del PAIME de Castilla y Ledn; quien recogio el premio de manos
del Dr. Enrique Guilabert, tesorero de la FPSOMC.

El Dr. Teran un psiquiatra de reconocido prestigio que ha formado parte de la
red de clinicos del PAIME desde la implementacion del Programa en Castilla y
Leon en 2007. Ha sido uno de los terapeutas mas activos y comprometidos con
los objetivos del PAIME y una persona clave para su consolidacion en esta
Autonomia.

El galardon en la categoria de “Premio a la Unidad Ambulatoria PAIME” fue
para la Unidad Ambulatoria PAIME del Colegio de Médicos de Murcia. Social. En
la Unidad Ambulatoria es donde mas y mejor se visibiliza el esfuerzo de los
colegios al gestionar los recursos necesarios para poner a disposicion de la
poblacién colegial del territorio el Programa de Atencion al Médico Enfermo. Es
el primer eslabon sobre el que percute la calidad de la interlocucién politicay la
coordinacion técnica; por tanto, su papel es crucial en la atencion e intervencion
directa que su equipo de profesionales presta al médico enfermo.

Los profesionales de las Unidades Ambulatorias demuestran en el trabajo diario
su compromiso personal con el programa, con la sistematizacion
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profesionalizada de la intervencion y con el avance hacia su normalizacién en la
cartera de servicios colegiales. En esta VI edicion, el Premio a la Unidad
Ambulatoria PAIME fue para la Regiéon de Murcia.

Esta Unidad Ambulatoria se cre6 en 2004, desde entonces, el Colegio de Médicos
de Murcia ha apostado firmemente por el PAIME haciendo grandes esfuerzos para
darlo a conocer entre sus colegiados y para darle una estabilidad en cuanto a
recursos econémicos y humanos. Actualmente, la Unidad Ambulatoria cuenta
con tres psiquiatras y cuatro psicélogos.

Recogieron el premio el Dr. Francisco Miralles, presidente del Colegio de Médicos
de Murcia; la Dra. Isabel Montoya, coordinadora colegial del PAIME, y el Dr. Pedro
Pozo, Coordinador Clinico del PAIME, de manos de la Dra. M2 Rosa Arroyo
Castillo, vicesecretaria de la FPSOMC.

En la categoria “Premio al proyecto de Prevencion, Proteccion y Promocion de
la salud del médico” el galardon fue para el Servicio Telematico de Apoyo
Psicolégico para los Profesionales de la Salud en Situacion de Sufrimiento
Emocional afectados por la COVID- 19.

El TAP, como se le conoce, es una iniciativa de la Fundacion Galatea, y apoyada
por la Fundaciéon Bancaria La Caixa, puesta en marcha en Catalufia al principio de
declararse la pandemia por la COVID-19, para dar apoyo psicologico a los
profesionales sanitarios en situacion de sufrimiento emocional afectados por la
COVID-19.

Con posterioridad, y tras firmarse el 8 de junio de 2020 un Convenio de
Colaboracién entre el Ministerio de Sanidad, la Fundaciéon Bancaria La Caixa, la
Fundacion Galatea, el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos y los
Consejos de la Psicologia y de la Enfermeria, el acceso al TAP se extiende a todo
el territorio nacional permaneciendo activo hasta el 31 de junio de 2021, gracias
al apoyo econdmico de la Fundacion La Caixa.

Este servicio ha incorporado a los clinicos de la Red PAIME, que asi lo decidieron,
para prestar una atencion especializada al colectivo meédico, y ha sido
complementado con otras iniciativas colegiales y publicas que se fueron
poniendo en marcha con el mismo fin.

Recogié el premio David Velasco Mata, director de Departamento de
Humanizacion de la Salud en Fundacion "La Caixa", entregado por la Dra. Manuela
Garcia Romero, vicepresidenta segunda de la FPSOMC.

El “Premio al apoyo institucional del PAIME” fue concedido a la Consejeria de
Salud y Familias de la Junta de Andalucia por la acogida, apoyo y colaboracién
con el PAIME en todo el territorio de Andalucia desde que se inicié6 en 2001 el
Programa en el Colegio de Médicos de Cordoba, colegio que entonces presidia el
actual consejero de salud, el Dr. Jesus Aguirre.
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Recogié el reconocimiento el Dr. Jesus Aguirre Munoz, consejero de salud vy
familia de la Junta de Andalucia; e hizo entrega del galardon la Dra. Maribel Moya,
vicepresidenta primera de la FPSOMC.

El Premio PAIME en esta VI Edicion a la organizacion del IX Congreso PAIME y
lIl Encuentro Latinoamericano fue para el Colegio de Médicos de Cadiz, un premio
que reconoce y agradece la iniciativa de acoger y organizar este Congreso del
PAIME. También por facilitar a la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC,
y a todos los equipos de personas que han participado en la organizacion, la
colaboracién y coordinacion de todas las tareas que han sido precisas y hacerlo
de forma eficiente, eficaz y en un clima de confianza mutua.

Y también por la cordialidad y buen trato que en el trascurso de los preparativos
han desplegado hacia inscritos, ponentes, coordinadores, invitados y otros
asistentes.

Recogieron el galardon el Dr. Juan Antonio Repetto y el Dr. Gaspar Garrote,
presidente y secretario del Colegio de Médicos de Cadiz, respectivamente. Hizo
entrega del Premio el Dr. José M2 Rodriguez Vicente, secretario general de la
FPSOMC.

Premio Especial para el Dr. Serafin Romero por sus 20 ainos dedicados a
“Cuidar al que cuida”

Finalmente, tuvo lugar en esta edicion de los premios PAIME un reconocimiento
especial, el “Premio Especial como embajador del PAIME” al Dr. Serafin Romero,
expresidente de la FPSOMC por haber sido impulsor del PAIME desde las
responsabilidades colegiales que ha ido desempenando a lo largo de veinte afos,
donde siempre ha renovado su compromiso con la profesion apostando por este
programa como el instrumento que da sentido a la colegiacion y que vela por la
buena praxis y por la seguridad de los pacientes atendiendo a los compareros
con problemas de salud mental.

Asimismo, ha impulsado el PAIME en las organizaciones médicas internacionales
trasladando la experiencia a diferentes paises, asesorandolos y acompanandolos
en el proceso de desarrollar un Programa propio y efectivo desde el que ayudar
a todos los médicos.

Entregd este Premio el Dr. Tomas Cobo Castro, presidente de la FPSOMC.
IX Congreso PAIME

Cada dos anos tiene lugar el Congreso Nacional del PAIME, un encuentro que,
este ano, ha reunido a una treintena de expertos nacionales e internacionales en
el ambito de la psiquiatria, psicologia, organizaciones colegiales y politica
sanitaria para abordar los principales retos en salud mental de la profesion
meédica. Organizado por la Fundacién para la Proteccion Social de la Organizacion
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Médica Colegial (FPSOMC) junto al Colegio de Médicos de Cadiz se ha dado a
conocer, en esta edicion, la realidad de los médicos y médicas que padecen
trastornos mentales y/o adicciones y el impacto de la pandemia de COVID-19 en
la salud mental del colectivo médico.

Cddiz, 5 de noviembre de 2021
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