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El 2 de diciembre y el 13 de enero

La FPSOMC y la UCM ponen en marcha seminarios para
promover el autocuidado del estudiante de Medicina

e El objetivo es sensibilizar sobre la importancia del cuidado de la
salud y la adquisicion de habitos saludables como responsabilidad
del estudiante y deber deontologico del médico

e Esta iniciativa pretende acercar a los futuros médicos a la
organizacion y a los servicios que ofrece

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), a través
de su Fundaciéon para la Proteccion Social de la OMC, y la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (UCM,) han
organizado, conjuntamente, los dias 2 de diciembre y 13 de enero a las
16.30h., dos seminarios presenciales para abordar el ordenamiento y
regulacion de la Profesién en los Ambitos Nacional e Internacional y la
salud y habitos del estudiante de medicina y del médico; el autocuidado
como responsabilidad.

En el contexto del convenio marco de colaboracién firmado entre el
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), sus
Fundaciones y la Universidad Complutense de Madrid (UCM), el pasado
mes de febrero, se ha adquirido el compromiso de colaborar activamente
en la promocion de actividades dirigidas a acercar a los estudiantes de
medicina a la organizacién de la profesion médica y a los servicios que en
distintas areas y niveles esta ofrece.

Ademas, sensibilizar sobre la importancia del cuidado de la salud y la
adquisicion de habitos saludables como responsabilidad del estudiante y
deber deontologico del médico, es otro objetivo principal de esta
colaboracion. Por tal motivo, la Facultad de Medicina de UCM y el CGCOM,
a través de la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC, han disefiado
dos seminarios presenciales.

"Confiamos en que el desarrollo de esta iniciativa acerque a los futuros
médicos a la profesion para la que se preparan y de la que formaran parte
cuando se colegien”, asegura el Dr. Tomas Cobo, presidente del CGCOM
y la FPSOMC.

Primera cita: Ordenacion y regulacion de la profesion

El primer seminario, que tendra lugar el jueves 2 de diciembre alas 16:30
h. en la sede del CGCOM, versara sobre el Ordenamiento y Regulacion de
la Profesion en el ambito Nacional e Internacional y contara con la
intervencion del Dr. Javier Arias Diaz, Decano Facultad Medicina UCM; el
Dr. Tomas Cobo, presidente del CGCOM y la FPSOMC; el Dr. Fernando
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Bandrés, Catedratico Medicina de la UCM, y el Dr. José M2 Rodriguez
Vicente, secretario general del CGCOM y FPSOMC, en la presentacion del
seminario.

Sobre “Por qué Ordenar y Regular la Profesion Médica” hablara el Dr. José
M2 Dominguez Roldan, miembro de la Comision Central Deontologica;
mientras que la Dra. Maribel Moya, vicepresidenta 12 del CGCOM vy la
FPSOMC abordara el papel de la organizacion médica en el ambito
nacional. Para adentrarse en el ambito internacional, este seminario
contara con las intervenciones del Dr. Tomas Cobo, presidente del
CGCOM; y Dr. Domingo Sanchez Martinez, representante Nacional de
Médicos Jovenes y Promocion de Empleo del CGCOM.

Segunda cita: Salud y autocuidado del médico

El segundo seminario tendra lugar el 13 de enero a las 16.30h. en la
Facultad de Medicina de la UCM y abordara la “Salud y habitos del
estudiante de medicina y del meédico; el autocuidado como
responsabilidad”.

En este encuentro intervendran la Dra. M2 Jose Anadon, directora del
Departamento de Medicina legal, Psiquiatria y Patologia de la F. de
Medicina de la UCM; la Dra. M2 Rosa Arroyo, vicesecretaria del CGCOM y
FPSOMC,; el Dr. Fernando Bandrés, catedratico Medicina de la UCM y Nina
Mielgo, directora técnica de la FPSOMC.

Asimismo, la Dra. M2 Paz Gonzalez Gomez de Olmedo, responsable de
Formacion de la Fundacion Galatea, impartira los talleres: “El autocuidado
de las Salud del Estudiante de Medicina y del Médico: por qué y para qué”,
y “Cémo cuidarse. Habilidades y Competencias del Autocuidado”:

Los alumnos que deseen inscribirse en los seminarios y talleres
deberan hacerlo a través de la propia Facultad de Medicina.

Consulta el programa aqui (link)

Madvrid, 24 de noviembre de 2021
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